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Aufklarungsbogen und Einverstandnis-
erklarung zur ABO-inkompatiblen
Nierentransplantation - Spender

Sehr geehrte/r Frau/Herr

Name des Spenders

Sie haben sich mit lhrer Unterschrift entsprechend
den Vorgaben des Deutschen Transplantationsgeset-
zes zur Lebendnierenspende fur

Name des Emfangers

bereit erklart. Die Erfolgsaussicht einer blutgruppen-
ungleichen (sog. ABO-inkompatiblen) Transplantation
kann derzeitig auf der Grundlage heutiger Erfahrun-
gen nur eingeschrankt beurteilt werden. Nach eigenen
Erfahrungen sowie nach Analyse der aktuellen wis-
senschaftlichen Publikationen besteht fur den Spen-
der der blutgruppenungleichen Lebendnierenspende
kein spezielles Risiko.

Allerdings ist die Erfolgsaussicht der blutgruppenun-
gleichen Lebend-Nieren-Transplantation nach dem
derzeitigen Kenntnisstand moglicherweise geringfugig
schlechter als bei der Durchfuhrung einer blutgruppen-
gleichen Lebend-Nieren-Transplantation. Veroffent-
lichte Fallsammlungen aus Schweden und Freiburg
beschreiben ein sehr gutes Transplantat- und Pati-
entenuberleben von 98 % bzw. 97 % bei einer mittle-
ren Beobachtungszeit von 17,5 (2-61) Monaten. Die
Analyse von 738 US-Patienten (Jahre 1995-2010),
die mit etwas anderen Protokollen behandelt wur-
den, zeigten eine Transplantatverlustrate bei Blut-
gruppen-ungleichen Nieren von 5,9% versus 2,9 %
im ersten Jahr nach Transplantation. Die langsten Er-
fahrungen (>20 Jahre) werden von einigen Arbeits-
gruppen aus Japan berichtet. Bei zwischen 2001 und
2010 behandelten Patienten (1427 ausgewertete Ver-
laufe) zeigte sich ein Patientenlberleben von 98 %
sowie ein Transplantatiberleben von 96 % im ers-
ten sowie 91% und 83 % nach 9 Jahren. Damit ist
die Erfolgsaussicht fur den Empfanger einer blut-
gruppen-unvertraglichen Niere im Vergleich zu den
ABO-kompatiblen Lebend-Nieren-Transplantationen
nach heutigem Wissensstand im 1. Jahr wahrschein-
lich etwas niedriger, im Langzeitverlauf moglicher-
weise jedoch gleichwertig.
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Einverstandniserklarung

Ich, Herr/Frau

wurde durch Herrn/Frau Prof./Dr.

die moglichen Risiken einer blutgruppenungleichen
Lebend-Nieren-Spende informiert.

[] Ich hatte ausreichend Gelegenheit, Fragen
zu stellen und mir die oben genannten
Zahlen und Fakten von Arzten des
Transplantationszentrums erlautern zu lassen.

[] Ich stimme einer blutgruppenungleichen
Leben-Nieren-Spende in Kenntnis
eines moglicherweise schlechteren
Transplantatiberlebens zu.

Ort, Datum und Unterschrift Spender

Ort, Datum und Unterschrift 1. Arzt

Ort, Datum und Unterschrift 2. Arzt
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