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Wir bitten um Anmeldung unter

Telefon: 030 450 552 665 Tx-Biiro CVK
oder: 030450 514 076 Tx-Biiro CCM
oder E-Mail: nephro-intensiv@charite.de

Seminar fiir Patienten und Arzte

28. Marz 2020

Horsaal Innere Medizin
Charité Campus Mitte



VORWORT

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

eine Nierentransplantation ist fiir viele Patienten die beste
Form der Nierenersatztherapie und kann ein weitgehend
unabhdngiges Leben mit einer deutlich verbesserten Lebens-
qualitdt ermdglichen.

Je besser Sie selbst iiber den Ablauf der Transplantation, die
Vorteile aber auch mdgliche Risiken Bescheid wissen, desto
erfolgreicher wird der Verlauf der Transplantation sein.

Wir méchten Ihnen daher mit diesem Seminar einen Uberblick
iiber wichtige Aspekte der Transplantation, der optimalen
Vorbereitung und die Zeit nach der Transplantation geben.
Dabei werden wir vor allem auch auf Ihre Fragen eingehen.

Auperdem stellen wir lhnen Patienten vor, die bereits trans-
plantiert sind und eigene Erfahrungen berichten.

Das Seminar “Fit auf der Warteliste” ist das erste von drei
Seminaren in diesem Jahr, bei denen wir schwerpunktmaépig
iiber die Zeit vor der Transplantation, die Zeit danach und
iiber spezielle Aspekte der Lebendspende informieren wollen.

Sehr herzlich laden wir Sie zu dieser Informations-
veranstaltung ein.

Prof. Dr. K.- U. Eckardt | Prof. Dr. T. Schlomm | Prof. Dr. J. Pratschke
fiir das Nierentransplantationsteam am CVK, CCM und CBF

PROGRAMM

09:15-09:30

09:30-09:50

10:00-10:20

10:30-10:50

11:00-11:30
11:30-11:50

12:00-12:20

12:30-13:00

13:00-13:30

Begriifung
Prof. Dr. Kai-Uwe Eckardt, Nephrologie

Aktuelle Transplantationszahlen an der Charité -
Allokation und Warteliste verstehen
Dr. Fabian Halleck, Nephrologie

Chancen und Grenzen einer
Nierentransplantation
Dr. Lutz Liefeldt, Nephrologie

Impfungen vor Nierentransplantation -
Was ist wichtig und sinnvoll?
PD Dr. Mira Choi, Nephrologie

Pause

Operative Hindernisse auf dem Weg zu einer
erfolgreichen Transplantation
Dr. Brigitta Globke, Chirurgie

Leben mit chronischer Erkrankung - Strategien
zum Erhalt einer psychischen Gesundheit
Dr. Eva Winter, Psychosomatik

Transplantierte Patienten berichten
PD Dr. Mira Choi, Nephrologie

Abschluss bei gemeinsamem Imbiss



